
～どなたでもご参加いただけます～

第２回認知症カフェ
「れんげの花」を開催します

６月１４日（水）
13：00～15：00（終了予定）

専門家とお話をしながら認知症の相談・交流会
第2回の開催を予定しております。今回は貯筋体操でもお馴
染み宇井さんによる自宅でもできる体操をご紹介したいと思
います。その後に認知症を含めた介護でのお困りごとや相談
事を話す場を設けております。皆様のご参加お待ちしており
ます。

会場 れんげの家・今伊勢南棟
愛知県一宮今伊勢本神戸字前畑１

参加費 100円（飲み物・おやつ付き） ※先着20名様

お問い合わせ・参加申し込み

ニッケれんげの家・今伊勢
担当：砂山

0586-85-5010
FAX０５８６-８５-5030

参加申込 氏名 様

切取り線（FAXでもOKです）

協賛：地域包括支援センターやすらぎ


